Speiseplan vom 22.12.2025 - 28.12.2025

KW: 52
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Hihnerbrihe mit Einlage Warmer Apfelstrude] 51511 Zwiebel-Sahne-Hahnchen 525861 Joghurtspeise 12.52.58
22.12.25 2SS0 in VanillesoRRe 125258 Bandnudeln 3.1251.511,5258,60
und Salat
53 keal 301 keal 782 keal 103 keal
Di., Tageseintopf Birgerlicher Gemuseeintopf 26° Schlemmerfilet Bordelaise 5° Gotterspeise 12
23.12.25 dazu Brot Petersilienkartoffeln 5258
dazu Gurkensalat 26
0 keal 252 keal 414 kcal 78 keal
Mi., Gemusecremesuppe Gnocchi mit Zwiebelschmelze 5258 Bockwurst mit 1.2.19.52.58 Weihnachtsdessertr o." "
51,511,52,58 T
24.12.25 Kase-Sahne-Sole 251.51152.58.60 Kartoffeisalat 124125461 Guten Appetit
57 kcal 635 kcal 391 keal 0 kcal ]
Do., Apfel- Gefulite Spinatknédel auf Gansebraten mit 6 Weihnachtsdessert| Entichtupgsleitung
25.12.25 | Pastinakencremesuppe [SHSATEES88 mit Cranberrysof3e 515115258
52,58 Waldpilzpragout 12525860 und Rotkohl 25258 —
() " 1=/
" dazu Kartoffelklole acheleitung
102 kecal 384 kcal 1053 kcal 0 keal
Fr., Zwiebelsuppe 51511525860 Schweineroulade 31651511 Wildlachsfilet 25151155 Zitronenmousse 525¢
26.12.25 mit Rahmwirsing 51511.52.58.60 mit HummersoRe und —
dazu Mandelkroketten Gemusejulliene 1252535880 Beirat
%.12.51,511,54.59.561 Kartoffel-Erbsenpliree 525¢ ¢ o A, ,
85 kcal 636 kcal 0 760 kcal = 139 kcal “&3 ';Bé-g
Sa,, Tageseintopf Hausgemachter Erbseneintopf Ofenkirbis mit Kartoffeln, Obstsalat
27.12.25 EESO R DD e Rt Hirtenkdse und Rosmarin 5258
dazu Brot
0 keal 422 keal 258 keal 297 keal Anderungen vorbehalten!
So., Rinderkraftbriihe mit Gemiseroulade mit 25151152548860 | Rindsschmorbraten Burgunder Art Eisdessert Nuss
28.12.25 Einlage 5151152545860 ThymiansoRe 525850 1,2,51,511,515,57,60 12,52,58,59,592

dazu Kartoffelpliree 213525663

Rosenkohl und 5258
dazu Rdstinchen

Senioren-Park

116 keal

732 keal

610 kcal

141 keal

carpe diem

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxi dationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit Suungsmittel ; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit
Phosphat; (19) mit Milcheiweil}
Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -

erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln
und Mandelerzeugnisse; (592) Haselnisse und Haselnusserzeugnisse; (60) Selierie und -erzeugnisse; (61) Senfund -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Suifide in einer
Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir verwenden

Jodsalz.



